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� �6[��� ���������� ����� ��6����� �� 
���������� ��������� ��������� ����� � 
���
. 3�������� ����, �	�����
������� � 
	�������
�, ��#�� ����
� ��������� � 
���
� ��� 
���� � ���, ��#�� ����! 
�
������ ��%�
�.

A "� �
������ �� ����%� ����& ������������
>�#��� �� ����
� ��� �
�#�� �
��� 
�������� ����� ��
�� �����������! ��%�� 
������! ����
������ ��������� �
����.

A ’�
���&������ ���#������ ���
���$��$ ������$�� 
������������
�
� �����!������� 
�#�����
� 
�����
����� ����
���� ������������ � 
�
�
���� �6[��� ���!�� ����
�%��: �� 
���
����� �������� #��� ���!
�� ��� 
��#���.

A ��� 
�������� ����
�������� ��
������� 
��������� ������
��#
�
� ��������� ���� ��� ��������#� 
������, ��������� �� 	�������
� ��� 
������#� ����� ������� (�
���
������� 
����������!��), ���������� ����������� 
������� ���� ������� �� ���� � ��������� 
����
�� �� 	�������
�, ���
���! ����%��! 
�%�#��. �
����%���� "��������
�� ��%�� 
�
������ � ��������� ���
�%�����. >���� 
����
��, �������� ���
������ � 
����
���
������� ��
������ 
���
 Nikon 
�� �
���
��.

A "� 
���&#$���� #����$����
 � ����� ������� ��&��
'� 
�������� � "����
����� 
���
��������� � � 	�������
�� � 
�
��������� #�
���� #����: "�� ��%�� 
�
������ � ��
��� ��� ��%�
�.

A *������ #����$���� � ������#
��
 ��� ����$ 
����
'����������� "��#� �
�������� ��%�� 
�
������ � �
����.

A "� ��&+���$�� #����$����
�
����������� � ����
����� ������ 
������� ��%�� ������! �������� 
���
�%�����. > ������ �����
������� 

����� ������� ���%�� ��������! ���!�� 
�����	�
�
������� ���
������. *��� 
������� 
�������! � 
����!���� ������� 
��� �
� �
�#�� ���������!�����, ��������� 
����
�� �\��� ��������� ������� ���� 
�������, � ����� �������� ������� ��� 
�
���
�� � ����
���
������� ��
������ 

���
 Nikon.

A "� ������$�� ��
��� ��� 
�������� ����
 �� -��
'�������� 
���� 	�������
� �� ��� 
������
� ��� 
������ ��%�� �
������ � 
��������.

A ��+����$�� ������������ 
�� ��
���&������ 
��
�-��
� �
����������� ������� �� �
��� �� 

�
���������� � ��%� ��� �
�#�� 
��6����� ��%�� �
������ � �%�#�� ��� 
��%�
�.

� �����!������� ������� �� ������� 

��������� �� #��� ��6���� �6[��� ��%�� 
������! �
������� ��������� �
����. 
B����� ����
�%����! ������� ��������! 
�
� 	���#
�	�
������ �����: � "��� 
������ ������� ���%�� �������!�� �� 

��������� �� ����� ����#� ���
� �� 
��6���� �6[���.

A ’&+���$�� �������� � �������������������
 
��.�����

*��� ������
 	�������
� 
�������, 
���������� ����
�%����!, ����� �� 
��
����!�� ��������� ������ � ����%��! 
�������� %�����
������������#� �������� 
� ��%��, � ���%� ��������� "��#� �������� 
� #���� ��� 
��.

A $��� ������ ���������� �
����
�%�����. >� ����%���� �����%��� �
��� �
������ ��� 
�
����
�%����� �� ������ �����!������� �����#� ������� Nikon.



x

A ��+����$�� ������������ 
�� �+��.���� � 
+������
�
'��
����!��� ��
������ � ����
���� 
��%�� �
������ � �� �
�������� ��� 
��
���. 3��������� ��������� ��
� 
�
������
�%����� �
� �����!������� 
����
�� � ������ ��������:
� �����!����� � ������ �������� ���!�� 


�������������� ����
��.
� '� 
����
���� ����
�� � �� ��������� �� 

��������.
� ��
�� ����������� ����
�� ��������!, 

��� 	�������
� ���������. *��� 
�����!������ ������� ���� �������, 
��������!, ��� �� �������� �� ����.

� �
� ��������� ����
�� ���������� 
�
����!��� �
�����
��.

� '� �����
#���� ����
�� ���!���� 
��#
��� ��� ����������� ���
���#� �#��.

� '� ��#
�%���� ����
�� � ���� � �� 
���������� ��������� �� ��� ����.

� �
� �
�����
��
���� ����
�� ���
���� 
�������� �������� �
�����. '� �
����� 
� �� �
�����
��
���� ����
�� ������ � 
�������������� �
��������, ���
���
 
����!���� ��� ��
��������.

� �������!� 
��
�%����� ����
�� ����� 
������
�� �
������!. >� ����%���� 
���
�%����� ������� ���������� �� ��#� 

��
�%����� ����
��.

� *��� ����
�� �� �����!������, ���
���� �� 
�������� �������� �
����� � ��������� 
����
�� �� �
������ � ����� �
�������� 
�����.

� I���
�� ��%�� ���! #�
���� �
��� ����� 
�����!������� ��� �
� ������!��� 

����� ������� �� ����
��. ��
�� 
����������� ����
��, ��������� 
	�������
� � ����� ����
�� �����!.

� '��������� �
��
����� �����!�����! 
����
��, ���� �������� � ��� �����K���� 
���������, ���
���
, ��������� ��
���� 
��� ��	�
��
��.

A ��+����$�� ���+����
�� 
��� 
��������������� 

�� ��+��� � &������
 #����$����

� I�
�#��� ���
������ �� ���#�. 

'����������� "��#� �
�������� ��%�� 
�
������ � ���#�
���� ��� ��
�%���� 
"����
������� �����.

� '� ���������� ��
����#� ��������� 
��������� ��
����#� ���
������. 
'����������� "��#� �
�������� ��%�� 
�
������ � ��
�#
��� � ���
�%����� 
��
����#� ���
������.

� ���! �� ������������� ������ ������� 
����� ��� ���
�# ��� ���������� ������! 
����� ����!�. �
����%���� "��������
�� 
��%�� �
������ � ���#�
����.

� '� �
����%�����! � ��
������ 
���
������ �� �
��� #
���. 
'����������� "��#� �
�������� ��%�� 
�
������ � ��
�%���� "����
������� 
�����.

� '� �
���������! � ������� ����� ��� 
��
������ ���
������ ���
��� 
�����. 
'����������� "��#� �
�������� ��%�� 
�
������ � ��
�%���� "����
������� 
�����.

� '� �����!����� � �
���
����������� 
���
�%���� ��� �
���
����������� 
���������#� ����. '����������� "��#� 
�������� ��%�� �
������ � ���
�%����� 
�������, � ���%� � �#� ��
�#
��� ��� 
���#�
����.

A ’�
���&#$�� ����������#�.�� ��+���
�
� ����������� ������� � ������� � 
�������� 
��6[��� � #������ 	�������
� 
�����!����� ���!�� ���
���!��� ������ 
Nikon, ������������ ������ � 	�������
�� 
��� �
��������� �����!��.

A /�

���0�����
&��
������� ����
��������! �������K
����� � �
�#
������ ������������ � 

������������, �
���#����� � �������, �� 
�
��#
�������� �������K������. 
>���
���������� �������K������ � 
������� �� �
��#
������� ��%�� 
�
������ � ����
� ����� ��� ���
�%����� 
���
��������.



xi

%�����!�	
�
� '������ ����! 
���������, ���������� � 

�������� �������� �������, �� ��%�� ���! 
����
���������, ��
�����, ��
�������, 
���
����� � ��	�
��
�����K��������� 
������� ��� ��
������� �� ����� ����, � 
����� 	�
��, ������ �
�������� ��� 
�
����
����!��#� ���!�����#� 
��
������ 
�������� Nikon.

� <������� Nikon ���
����� �� ����� �
��� 
�������! ����� ��
����
������ 
����
����#� � �
�#
�����#� �����������, 
��������#� � ������ 
�����������, � ����� 
�
��� � ��� �
����
����!��#� �����������.

� <������� Nikon �� ����� ��������������� �� 
�����K���� ���
�, ��������� 
"��������
��� �����#� �������.

� I��� �
���%��� ��� ������, ����� 
���������! �������! � ������� �
��������� 
� 
����������� ��	�
��
��. <������� 
Nikon ����� ���#���
�� �� ����� 
��	�
��
�� � ���������� ������� � 
���������, ��
������� � ���%����� 
�
����������!���� �������� (��
�� 
�
������������� �� ���
���).



xii

������� �	� 
�	�
�����	�� ����
�

/����� ������ ��������, ��� ������� 
���%�� �������
����!�� �����!��.

3�������� ��������� �������� 
���!�� ���!��������� � ��
�������� 
��
����:
� /����� ������� �
����������� 

��� 
�����!��� �������
�� � 
��������������� ������� �������
��. '� 
���
�������� �#� ������ � �������� 
��������.

� ���
����� �������� ��%�� �������! � 
�
����
� ��� � ������� �
#�����
��, 
������������� �� ���
����� ��
�
������ 
�������.

$��� ������ �� ����
�� ��������� �� 
��, ��� ������ ����
�� �����%�� 

�����!��� �������
��.

3�������� ��������� �������� 
���!�� ���!��������� � ��
�������� ��
����:
� >�� ����
��, ���������� �� ��#�, ���������� 

�� ��� "��� �������� ��� ���, �����%�� 

�����!��� �������
�� � ��������������� 
������� ���
�. '� ���
�������� �� ������ � 
�������� ��������.

� ���
����� �������� ��%�� �������! � 
�
����
� ��� � ������� �
#�����
��, 
������������� �� ���
����� ��
�
������ 
�������.

�"’8:"’;
3@]*3D>@*D -�3< >&-^>H, *3_� @3DH'B>_*' '*>*-'^` D�� IHDH-*�. _�<>�/�-@`D* 
�3�B_b&B>H''^* IHDH-*� 3Bf_H3'B �'3D-@<V�X�. 



xiii

������	���� � 
�
������� ��
�������� �	� ��
��������
'��������� ������!, ��� ��%� �
����� ��������� ����
�����, �����
������� ��� 
����
����������� 
�	
���� �������� � �����!� �����
�, 
�	
���� 	�������
� ��� �
�#�#� 
���
������, ��%�� �
���������!�� �� ������.

� 8��������, ��
�������� ��� ���
���&������� 
������� &�
��.��� &�����

'� ����
���� � �� ����
��������� ����%��� 
��������, ������, 
����� ����#�, 
����� 
#�����
�������� ����#� � 
����� ����#� 
�
#���� ������#� ������
�������, ��%� ���� 
����� ����� � 
��
����
�� �������� 
������� «��
���
».

&��
����� ����
������ � 
��
����
�� 
����%��� �������, ����� � 
����� ����# 
�
�#�� #�����
���.

&��
����� ����
������ � 
��
����
�� 
��#������ �������� ��
�� � �������� 
���
����, ���������� #�����
�����, ��� 
���!�����#� 
��
������ #�����
�������� 
�
#����.

&��
����� ����
������ � 
��
����
�� 
������� #�����
�������� ��
�%����� � 
����������, ����
����� � ������������ � 
�����������!�����.

� ����#
�������� �� ��
��� � ��
���#�%���
<���� � 
��
����
�� 
����� ����#, 
���������� �������� ���������� (��
��, 
�������, ����, ����
����� ��
��	����� � �. 
�.), �
������� ������� ��� ������� 
���������� �
����
�%������� ��#����� 
�
��������� #�����
�������� �
#����, �
��� 
�������!��#� ����� �����, ����������� ��� 
�����!������� ��������� � ������� 
����. 
'� ����
���� � �� ����
��������� 
#�����
�������� �����
��j ��
�����, 
���������� #�����
��������� 
��
�%������� � �������� ����������j 
��������
���� �������� � ����� ���������, 
��� �
������ ��� ������ �� �������.

� <����
����� � ��+������� ��������� 
���
<���
������ ��� 
��
����
�� �
������� 
������������!��#� �
���, ���������� 
����
���� �
���� � ���#, �������!��� 
�
����������, �
���������� %�������, 
#
���
, �������� �
����
��, #��#
�	������� 
��
�, ��
��%��, 	��!��� � 	���#
�	�� � 
��
������� #�����
�������� � 
��%����
����� �����������!����� �� 
����
���� �
���. '� �����!����� ������� ��� 
��#��������� ���������� �����, ��
������� 
�����������!���� �� ����
���� �
���.

���	�
���� ��������� �������� ������
3������ ��������!, ��� �
� �������� ����
�%���� ��� 	�
����
������ ��
� ������ ��� �
�#�� 
���
����� �
������ ������ �������� ������ ������%����� �� �������!�. > ������
�� ������� 
	����, ��������� � �����%����� ���� �
�� ���
����� �
������ ������, ��%�� �����������! � 
�����!� ��������� � �
���%� �
�#
������ �
�����. ��	�
��
��� �����#� ��
����
� ��#�� 
������!�����!�� ��������������. B���������� ���	����
���!����� ����� ������ �������� 
����������!� ���!��������.

�
�%�� ��� �������!�� �� �������!������ ���
����� �
������ ������ ��� ��
����! �
��� 
������������� �� ��� �
�#��� ��
�, ������� ���
��! ��� ��	�
��
�� � �����!� ������#��� � 
�
���%� ���
���!��#� �
�#
�����#� ����������� ��� ��	�
����
����! ���
������, � ����� 
��������! �#� ����
�%������, �� ����
%����� ������ ��	�
��
�� (���
���
, ������ �����#� 
����). '� �����!�� ���%� �������! ������, ���
����� ��� �
��������������#� 
����#� ������� 
����#� (0 90). �
� 	��������� ������%���� ���
����� �
������ ������ ������� ��������! 
����
�%����!, ����� �� ��
����!��.



xiv

��
�	�
���� ��	��� �	��������� 
�����	������� ���
���� Nikon
+�������
� Nikon ��#������������ �� ���������� ������
��� � ���������� ���%��� 
"����
����� ����. D��!�� 	�
������ "����
����� �
������%����� Nikon (� ��� ����� ��
����� 
���
������, ����
��, ������� ����� ������� � �������), ����
����� ��������� Nikon ���
���!�� 
��� �����!������� � ������ �����!� 
�	
���� 	�������
�, �������!� ������������� 
����������� "��������
������ ��
����
�� � �
��������� ������� ������������ ��� ������ 
"����
����� �����.

�����!������� "����
����� �
������%������ ���
����� �
������������ ��%�� 
���
����! 	�������
� � ������
����! #�
����� Nikon. �����!������� 
����������
��� �����K������ ����
�� ���
����� �
������������, �� ����
�� ��� 
#���#
�	������#� ����� Nikon (��. ��
���), ��%�� �
������ � ��
������ 
����� 
	�������
�, � ���%� � ���!���� ��#
������, �������������, 
��
������ ��� �
������ ����
��.

/�� ��������� �������� � ����������!��� �
������%������ Nikon ��
������! � �	�
���!���� 
�������� ����
� �������� Nikon.

AVC Patent Portfolio License
/����� �
����� ����� ��
����� AmU Patent Portqolio Ticense ��� �����#� � �������
�����#� 
�����!������� �������� � 
���� (i) ����
������ ����� � ������������ �� ������
��� AmU 
(w���������
%���� AmUw) �\��� (ii) ������
������ ���������
%���#� AmU, ������
������#� 
�������� � 
����� ������ � �������
������ ������!����� �\��� ���������#� �� ���������� 
���������
%���#�, ������#� ��
����� �� �
������������ ���������
%���#� AmU. $�� ��
����� 
�� 
���
���
������� �� ����� �
�#�� �����!�������, � ���%� �� ���
����������� ��� ����#� 
�����!�������. /���������!��� ��	�
��
�� ��%�� �������! �� zPEG TA, T.T.U. 3�. ���K����
http://www.mpegla.com

A $���� ��’�
�( ���	�) �����
(
��
�� �6[���� ��%��� �������, ���
���
 ����!��, ��� ��
�� ���, ��� ����! 	�������
� � 
�����������, �������� �
����� ������, ����� ������!�� � �
����!����� 
����� 	�������
�. 
<������� Nikon �� ����� ��������������! �� ������ ��� ��������� ��#���, ��������� � 

����!���� ���
����!��� 
����� �������.

A $�����		�� �����#�	������	
�
> 
����� 
���������� ��������� Nikon ���
��
�� «���������#� ����
������������» 
���!��������� 
�#���
�� �
������������� ����������� ��	�
��
�� � �����
%�� ���������� 
�
������� � ������� ����
���� �� ��������� ������:
� ��� 
���&�������$ � �=:: http://www.nikonusa.com/
� ��� 
���&�������$ � ;���
� � :�����: http://www.europe-nikon.com/support/
� ��� 
���&�������$ � ������� :&��, >������ � ?������� �������: http://www.nikon-asia.com/
�������� ���� �� "��� ������, ����� �������! ��������� ��	�
��
�� �� ��������, ������ �� 
����� ���������� ���
���, � ���%� ����� 
��������
�� �� 	����6[��� � ��
������ 
�	
���� 
����
�%����. /���������!��� �������� ��%�� �������! � 
�#�����!��� �
������������ 
�������� Nikon. <��������� ��	�
��
�� ��. �� �����: http://imaging.nikon.com/
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I��#���
�� �� �
���
������ 
�	
���� ��
���!��� 	�������
� Nikon. L���� 
��������� ��
���� �����!�����! ��� �����%����� 	�������
�, ��������!�� �
������ 
��� ����
��
�� � ���
����� �� � ����� �����, #�� � ���� ���#�� ���������!�� ��� 
���!�������� �����#� ������� � ���!������.

�� ����
�� � 
�
�
���
��
/�� ��
������ ������ ����������� ��	�
��
�� �����!������ ��������� ������� � 
�����������:

&�*
� �����	
�

D
$��� �������� ���������� �
����
�%�����j � ������ ��	�
��
��� 
���������� ���������!�� ��
�� ���, ��� �
�������! � �����!�������, ����� 
����%��! ���
�%����� 	�������
�.

A $��� �������� ���������� �
��������j � ������ ��	�
��
��� ���������� 
���������!�� ��
�� ������� 
����� � 	�������
��.

0 $��� ������ ���������� ������ �� �
�#�� ��
���
� �����#� 
����������.

D $�!"��(���" ��!"
� +
���		��
 ��
	��!��	�����
 Nikon
D��!�� 	�
������ �
������%����� Nikon, ����
����� ��������� Nikon ���
���!�� ��� 
�����!������� � >���� �����!� 
�	
���� 	�������
�, �������!� ������������� ����������� 
"��������
������ ��
����
�� � �
��������� ������� ������������. �
�������� 
�
������%������, �
����������� �
�#��� ����������, ��%�� ���
����! 	�������
� � 
�����%��! �
������ ������
������ #�
����� Nikon.

D -�)	
���
�� ���!��
��	
� +���
����� 
 ��
	��!��	����(
+�������
� �������� ���
������� ������� �������� � �
����� 
�#���
��#� ����������#� 
�����%������. -������������ �
���
��! 	�������
� � �	�
���!��#� �
����������� ��� � 
�	�
���!��� ��
������ 
���
� �������� Nikon �� 
�%� ����#� 
��� � ����K��� #��� � 
�
��������! �� ����������� �����%������ ��%��� �
�K���! ��� (����� ����#� �������� 
��������). �
� �����!������� 	�������
� �� �
�	��������!��� �
���� �� �
���
�� � 
�����%������ 
������������ �
������! ����. B����
������ ������� �
��������! �
���
�� � 
�����%������ ���� �
������%������, ����
�� ��������� �����!������ ������ � 	�������
��, 
���
���
 ��6������� � ����������!��� �������.

A .�����(

 +���
�����
B�6������� � ������ 
���������� ���� � ������ �����!������� ��������� ����
���.
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X

/	�
������ � +���
�����(
B������!���! � "��������� ��
������� 	�������
�� � �
�������� ����
�%���� 
��	�
��
��. �
� ������������� �����!�� "��� 
����� ��������� � ��
�������! � ���� 
�� �
��� ������ �����!��� 
������� 
����������.

������ +���
�����
10

11

13

12

1

15

14

18

16

17

19

20

3
4

6

8

7

2

5

9

21

22

23

24

25

26

1 ���� ���	
� 
�
��	� .......................... 4
2 ��
���������� 
�
��� ������......5, 53 
3 ��	��� R (���	
�����) ................7, 41
4 ��	��� E (�	

����� 

����	�����)...................................... 82
��	��� N (����
����) ....................... 77
��	��� «�	

����� ����!��»............ 84

5 "�#��	��� ��	��� ����	
�................... 27
6 $���������� �������........................... 3
7 $��	�	��������� �	������� %& ......... 57

’������	
 ���	��#��� ......................... 54
*���� �	�������� ������� 

«�
����+ ����»................................. 69
@ -�/����� �
�!��

9 �	������ ���
	�
	����	
�
1B $��
	����� ����!�� ........................... 67
11 ��	��� M (
�
�� ����!��) ............... 67

��	��� Y (�	

����� ����!��) ...... 84
12 0���� �	�����	: ��	��	��� (E) ....... 63
13 �
	#!��� ��� 
���� �	�	����
�
14 0��
	�	� ............................................. 46
15 �
�!�� 
�����	�
16 ��	��� Fn (�#�����).......................... 146
17 0���� �
�������.................................. 16
1@ ��	��� 	��	�������� 	�������� ........ 17

19 -�
���	 ...............................................182
2B ;�:	��� 	��������...............................63
21 �
�!�� ��!���� ��� 

�
������
�	���: ...........................172
22 ;�!��� ��� �
������
�	���: (��� 

�	�	���������+ ����!��)............172
23 <����� ��� �	�	���������+ 

�
������
�	���: ...........................177
24 <����� USB 

�	��������� � �	������
# ..........116 
�	��������� � �
����
# ...............117

25 0���=�	�������: 
����� HDMI .......127
26 %��	>����	 
�����............................126
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14
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22
23

21

20

3

4

5

6

7

8

9

2

1 ?�#��
 ���	��������........................... 54
2 <����	��: ���������
3 0	���	
 

�
	��	�
 ����
	�� ............................ 6 
Live view ............................................ 37 
�
	��	�
 �����	� ........................... 3@ 
�	��	���
	��: �
	��	�
............... 99

4 ��	��� K (�
	��	�
) ................... 3@, 99
5 ��	��� G (����).................... 11, 129
6 ��	��� W (�
	��	�
 #����!����+ 

��	�
�
���:>#����!���� �
� 
�
	��	�
�) ..................................... 1@5

��	��� Q (��
����) .............................. 11
7 ��	��� X (#��������� �
� 

�
	��	�
�) ..................................... 1@7

@ ��	��� P (��������� 
���	
�����) ......................................6

9 A������	� �����	
1B <��#���	
 ��	��
�:�	: ����
	:�� .....22
11 ��	��� A 

(«CE=L>CF=L» (%G=;>%&=;))........ 61, 146
��	��� L (��/���) .........................1@8

12 ���� #�
������� ....................................8
13 ��
���������� Live View ...............37, 45
14 ��	��� ����	������ ...........................46
15 �
�!�� ������ ��� ��
�� ������ ......2@
16 0#����������	
....................................12
17 ��	��� J (OK) .....................................12

1@ ’������	
 �	��#�� � ��
�� 
������ ........................................2@, 26

19 ������� ............................................... 49
2B �
�!�� 
������ ������� ��� 

�	�	��������	�	 
������ 
������� .......................................... 178

21 -�/���� �
�!�� ����
�:�	�	 
	����� ............................................... 15

22 �
�!�� ����
�:�	�	 	����� ............... 15
23 ��	��� O (#������) 

J������� �����	� ........................... 31 
J������� �����	� �	 �
��� 
�
	��	�
� ...................................... 1@9

A 0�
!1����!" �
��	
�
����
���� ����������! �������, ��� �������� 
�� 
������, ����� �������! 	�������
�.

����
���� ����������! �������, ��� �������� 
�� 
������, ����� ��������! 	�������
�.
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2
�
 ������ ���
���
+�������
� ����� ��������� 
�%��� �6���� � 
�%�� g 
(3�
����):

���
�� P, S, A 
 M
>���
��� "�� 
�%��� ��� 
��������� �����#� ��
������� 
����
������ 	�������
�.
� P � ������

��$ ���� (0 74)
� S � :��C � 
����C ���C (0 75)
� A � :��C � 
����C ����C (0 7=)
� M � �#���$ (0 77)

���
� g 30 445
3������� ������, �
�����
��� �� � ��
�#���
���� 
����
���� � �����!� ��������� �� "�
���.

6������
���

� ���
��
>���
��� "�� 
�%��� ��� ���������� �
����� �6���� 
���� «������ � ������».
� i :��� (0 2;) � j :��� (��
�-�� ����C) 

(0 2;)

�1���	�� ���
��
+�������
� ������������� ��������
��� ����
���� � ������������ � ��%����, ����
�� 
��������������� � �����!� ����� ����
� 
�%����. >���
��� ��%��, ����
�� �������� � 
�6���� � ������ ����������.
� k ������� (0 28)
� l ��$&�� (0 28)
� p ��+���� (0 29)

� m �
��� (0 29)
� n 8���� (0 29)
� o "����$ 
������ (0 29)

A 6������
���

( ����� �1���� 3Live View5
>���
 Tive mie{ � 
�%���� i ��� j ��������� ������������� ��
������! ��%�� 
(«�������������� ����
 ��%���»j 0 41), ��#�� �����!������ ����	�����
����.
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���!������! ��
����������� 
�%��� �6���� ��� ����
� ����#� 
�� ��������� 
�%���� �6����:

8 $�
������� 
�
� ��%��� ��%���� ��������� ������ �����
� �������� ���� 
������.

I .�������	�� 30 745
+�������
� ���������� �
���
�� ; ���
� � �������, ���� ��������� 
������ �����
� ���
%������� � ��%���� ����%����.

E 6�������
 30 785
+�������
� ��������� ������ �
���������!�� ��
�� �����! ������ 
����� ��%���� ��������� ������ �����
�. �����!����� ������ 

�%�� ��� �6���� ������
�
����.

J -
)
( ����
 �������
<�� ��� �����
���� �6����, �� ����������� ��#�, ��� 	�������
� 
�� ������ ������ ����� �6���� � �� ������ �������� ��#��� �� �
��� 
��������� 	�����, �������� ������� ���� � ������, #�� 
���������� ��������! ������.



X

=

�	+�����
�		�( 9
��	
'���
���� 	�������
� ��%�� ����
����! � ��
�#���
����! �� 
��	�
��
������ "�
���. '�%���� ������ P ���� 
��, ����� 
�������! ����
����, � ��� 
��, ����� ������! ��������� � ���. 
>������� ��%��� ����
���� � �����!� ���!���������
� � 
��%���� J ��� �
�����
� ��
�� ��� ���������� ����
����.

������ P

18

7 148 9 10 11 12 13

16 17 19

4

6

5

1

3
152 25

24

26
27
28
29
30
31

23

222120

1 <�
�� ������ 
i ���	> 
j ���	 (����!�� ����.) ................ 23 
"�
����� 
�
���.......................... 28 
<�
�� ��
���� ................................ 33 
<�
��� P, S, A, � M.......................... 73

2 ����
���� (����	 f) .......................76, 77
3 $���

��........................................75, 77
4 ’������	
 ����

��............................ 7
5 ’������	
 ����
����.......................... 7
6 ’������	
 ���	��������	�	 ���	
� 

�	�� %& ............................................ 58
’������	
 3D=���
���� ..................... 58
N	��� �	�#��
	��� .............................. 6@

7 ’������	
 �	��������� Eye=Fi ........ 15@
@ ’������	
 ������������ ����........ 147
9 ’������	
 
#��	: ����!�� ............. 135

’������	
 �	

����� �	/�	��� 
����!�� ��� �	�	���������+ 
����!�� ......................................... 175

1B ’������	
 ���	��������	: 
�#����������	��� ISO .....................132

11 Picture Qontrol........................................94
12 <�
�� ������ ..................................5, 53
13 ’������	
 «-�#�	�	: ������»...........144
14 ’������	
 ����
��...............................23
15 ’������	
 �	��������� 

#��
	:���� RPS ..................................98
16 -���	� "�
����...................................192
17 ’������	
 ����	�����.........................77

’������	
 �	

����� ����	�����......82
G����
	���: �����	��
 ...................144

1@ �	�������	 	����!�+�� ���
	� ..........24
19 «K» (	�	�
�
�����, �	��� ��	�	��	: 

������ +������ �	��� ��� �� 1@@@ 
���
	�)..............................................24

2B <�
�� ����!�� ...................................68
21 �	

����� ����!�� ............................83
22 �	

����� ����	�����.........................81
23 �������	 ��	�
�
���� ........................64
24 <����
 ��	�
�
���� ...........................66
25 ;����� ���	�	 .......................................87
26 T#����������	��� ISO...........................71
27 <�
�� �	�#��
	���....................... 38, 55
2@ <�
�� �	�� %& ....................................58
29 -���
 ����	����� ................................79
3B %������: D=Lighting ............................85
31 <����
 ���
� ����	
	����.................47
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L���� ��������! ������
, ��%���� ������ R. ������ � ����, ��� ������
 ����������� 
�������������, ��#�� ��%��� ��������� ������ �����
�, ��� ���� �� �
���������� ������� 
�������� � ������� 8 � (����� �����!, ��� ���
��! �
����%����!����! 
����� ������
� �� �#� 
�������������#� ����������, ��. -�(���� ���: ��
!: �� ��
. 14;). >����������! ����
�%���� �� 
��	�
��
������ "�
��� ��%�� �����
��� ��%����� ������ R.

������ R ��	�
���
����� 
��
��

���
��
 ��������

A $������ +���
�����
*��� 	�������
� ����
���! �� 90°, �6������� ��	�
��
�� ����� 
����
���� � ������������ � �
�����
��� 	�������
�.

A �	�

����� ������

 
 �
�+�����
3 �����!� ������ ��������
�� ����
�%����� ��	�
��
�� � ����
%�� � ���	
�#��.

��
����� ����
���, �������
�
�	
���� (����� �
��� f ).

!�
���� ����
���, �����
�
�	
���� (������� �
��� f).

�
� ����
��� ����� ��
������� "��� ��������
 �������� �� ����
�%���� ����� ����
� 

�%����.

A ��: ��
��
/�� ��������� ��	�
��
�� � ����
� 	�
���� ��	�
��
�����#� "�
��� ��. ������ ������ 

	+:, (0 1;7). /�� ��������� ��	�
��
�� � ����
� ������ ��	�
��
�� �
� ��%���� ��������� 
������ �����
� ��. 6��: �������: 
	+: (0 1;9).
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2
�
 �����!�	
�
/��� ��
������� ��%�� �����!�����! � �
�#��� "��������� ��
������� ��� ��������� 

�������� ����
���, ��#�� �� ������
� ����
�%����� �6������� ��	�
��
��.

>���
��� ��������� 
���	
�#�� � ����
%�� 
(
�%�� Pj 0 74).

"��
� P !
�� #�
�����
� ��	�
���
����� ��
��

>���
��� ����
%�� 
(
�%�� S ��� Mj 0 75,77).

"��
� S 
�
 M !
�� #�
�����
� ��	�
���
����� ��
��

>���
��� ���	
�#�� 
(
�%�� Aj 0 7=).

"��
� A !
�� #�
�����
� ��	�
���
����� ��
��

>���
��� 
���	
�#�� 
(
�%�� Mj 
0 77).

;

"��
� M ������ E !
�� #�
�����
� ��	�
���
����� ��
��

���� �
���	����

/��
�� M

/��
�� Fn

���� ��+��� ����
��

/��
�� E
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@��������� 
��

��
�� 
"������
�� 
(
�%�� P, S 
��� Aj 0 81).

;

"��
� P, S 
�
 A ������ E !
�� #�
�����
� ��	�
���
����� ��
��

>���
��� 
�%�� ������� 
(0 =8).

;

������ M !
�� #�
�����
� ��	�
���
����� ��
��

'���
���� ��

��
�� ������� (
�%�� P, S, A ��� Mj 0 8;).

; ;

P, S, A 
�
 M ������ M ������ E !
�� #�
�����
� ��	�
���
����� ��
��

+���
��, ����
�� ����� ��������! ������ Fn, ��%�� 
���������! � �����!� ��
����
� �	��

 | �	��
� Fn � 
���� ����
���� (0 14=)j "�� �������� � �����!� 
��%���� ������ Fn � �
������ ����� ��
������� 
�
��������! ��������� ����
����:

;

������ Fn !
�� 
#�
�����
�

�	�-��/�	���� �
���	 (0 64) !"������-�# ISO (0 71)

$	�	
� ����%� (0 87) &����
�� D-Lighting (0 85)
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6 ’������	
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7 �	�������	 	����!�+�� ���
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@ «K» (	�	�
�
�����, �	��� ��	�	��	: 
������ +������ �	��� ��� �� 1@@@ 
���
	�) ............................................. 24

9 ’������	
 �	�	��	��� ����!�� .........27
1B ’������	
 
�
��� ����	: 

�
	�
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’�������� �	

����� ����	����� .....82
G����
	���: �����	��
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12 ’������	
 �	

����� ����!��..........83
13 ’������	
 �	

����� ����	����� ......81
14 ’������	
 ���	��������	: 

�#����������	��� ISO .....................132
15 ’������	
 �
��#�
�
����� .............192

D 0
��
�
���!"
L���������!����! � �
����! ����
�%���� ������������ ��#�� �������!�� � ����������� �� 
��
�%����� �����
���
�.
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X

��	1 +���
�����
< ���!������� ��
����
�� �6����, �
�����
� � 
����
���� ��%�� �������! ������ �� ���� 
	�������
�. L���� ����� � ����, ��%���� ������ 
G.

!"�
��#����
$���

�� ���� 
% ����#�&
’ ����:
� D: ����
��� (0 129) � N: >+��+���� (0 151)
� C: �	�
�� (0 1;1) � m: "������� �����0�� (0 1=5)
� B: "�����$�� (0 1;=)

d
*��
 � �
���� ����� #��# ���
��
� ����
������� 
�
���� d, ��� ����
����
� ��
���
 ����
�� �����# Q 
(W). +�
���
� ���
������ � ������&
� ������ 
��
����
� 
�
 ���� �#��� ����
�������, ���� ������ 
������. !�� ���
���

 �� ��
��# ����
�� �����# 1 
�
 
3.

A ���
� �����


L���� ����
����! �� "�
��� ���������, ����
���� ���� ����
� 
�%���� � ����%���� g 
(3�-H><H) (0 ;;).

������ G

0�����
 ����%����� 
���������
� � ���#&�� ����.

1��#&
� ����
���
 ����%��� �
������
.

������ ���$
2#���� ���#&��� ����.

������ Q (W)
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����!"����	
� ��	1 +���
�����
���!���������
 � ������ J �����!������ ��� ����#�
�� �� ���� 	�������
�.

/�� ��
�������� �� ���� ��������� ��������� ��%� ��������.

1 �������� 	�
�.
L���� ���
��! ����, ��%���� ������ G.

2 �
������ ��	��� �������� 	�
�.
L���� �������! ������ ������#� ����, ��%���� 
������ 4.

3 �
������ 	�
�.
L���� ���
��! ��%��� ����, ��%���� 1 ��� 3.

$���
 ����������� �������� 

�
 ����
����
� �������

2�
�����
�� �#
��
 ���
’

2�
�����
�� �#
��
 ��
%

������ J: ����
 ����������� 
��������

+����� ����
� 

��%�
�� � �
����#&��

����

������ G
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X

4 ��	������ ������ � �
���

�� 	�
�.
L���� ��
�������! ��
��
 � ���
����� ����, 
��%���� 2.

5 �
������ ��
�� 	�
�.
L���� �������! ����� ����, ��%���� 1 ��� 3.

6 ���������� ������ ����	�����.
L���� �
�����
��! ��
����
� ���
����#� ������ 
����, ��%���� 2.

7 �
������ ����	���.
L���� �������! ��
����
, ��%���� 1 ��� 3.

@ �
������ �
����


� ���	�
�.
L���� ���
��! ���������� "������, ��%���� J. 
/�� ������ ��� ����
� "������� ��%���� ������ 
G.

@��������� ���������:
� ������ ����, ����
�� ����
�%����� ��
�� 
�����, � ������ ������ ����������.
� �
� ��%���� ������ 2 �
�������� �
���
�� �� %�, ��� � �
� ��%���� ������ J. > 

��
��������� ������� ����
 ��%�� ������! ���!�� ��%����� ������ J.
� L���� ����� �� ���� � ��
���!�� � 
�%�� �6����, ��%���� ��������� ������ �����
� 

���������� (0 27).
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$���� 	���!�� ������

/����
�� ������1
������� 	�������
� �������������� �� �����K������ ����������
��� ����
�� ENKET14 
(������ � �������� ��������). /�� ��������!��� �
����%����!����� �6���� ��
�� 
�����!�������� ��
����� ����
�� � �����!� ��
����#� ���
������ z}K24 (������ � 
�������� ��������). /�� ������ ��
���
���� �������!� 
��
�%����� ����
�� 
�
������� �
���������!�� 1 ��� ;0 �����.

1 �
�	��� �����
�� ��
���.
3������ �������� �
���� � ����
��.

2 �������� �������.
>����!�� ����
�� � ��
����� ���
������, ��� �������� �� 

������.

3 ���������� ���!�
�� ���������� � ����.
���� ����
�� ��
�%�����, ����� ��#��! ��������
 DHARGE 
(&H-X/<H).

4 ����� �������
�! ���!��� ��������� ������� �� ���!�
��� 
����������.
&�
���� ����
������, ��#�� ��������
 DHARGE (&H-X/<H) ��
������ ��#��!. 
B�������� ��
����� ���
������ �� ���� � ��������� ����
��.

A <��
�� �������� �!�
� �
��	
� ������		��� ��
�
> ����������� �� ��
��� ��� 
�#���� 
�����#� ����������, ��
����� 
���
������ ��%�� ������������!�� �����
�� ������#� ����� ������� 
��
������#� ����. +�
�� �����
� ���������� � ����������� �� ��
��� 
��� 
�#����. *��� �����
 ������#� ����� ������� ������ � ��������, 
�
���������� �������!��� ����� � �
���������� �����
, ��� �������� 
�� 
������ ��
���. @�������!, ��� �����
 �������� �������!�. '� 
�
���#���� �������� ������, ������ �����
 ������#� ����� �������, 
"�� ��%�� �
������ � ���
�%����� �������.

D /����
� ������

&�
�%���� ����
�� � ��������� �
� �����
���
� ��
�%����� 
�
��� 5�;5 °U. I���
�� �� ����� ��
�%��!�� �
� �����
���
� ��%� 
0  °U ��� ���� =0 °U.

D 0� ����� �����


'� ��
�������� ��
����� ���
������ � �� ��������! ����
�� 
�� �
��� ��
����. > ������
�� ������� ������������ �����#� 
�
����� ��%�� �
������ � ����, ��� ��������
 ����� ��������! 
�� ������ ��
����, ��#�� ����
�� ��
�%��� ���! ��������. 
>��!�� � ��� 
�� �����!�� ����
��, ����� �����! ��
���� 
�����.

3���
��
%�
�������

4�
���� 
%��������
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0����"�� ������1
1 �
������� "�����	���.

2 �������� ��
��� �������
��� ������.
B��������� ������� (q) � ���
���� (w) �
���� ����
����#� 
������.

3 �������� �������.
>����!�� ����
��, ��� �������� �� 
������ ��
���.

4 #������� ��
��� �������
��� ������.

A %���	��
� 
 
��!���	
� ������(
>��#�� ���������� 	�������
� ��
�� ���������� ��� ����������� ����
��.

A ���!���	
� ������

L���� ������! ����
��, ��������� 	�������
�, ���
���� �
���� 
����
����#� ������ � ���!�� ����
��.

D =������ 
 �����	�� �����(����
$�
�������� �
���
�� ��� �
��#�
�����
�, �

�������� �� ��
. ix�x 
 586�587 ������� 

#���������, 
 ���������� 
’. '� �����!����� ����
�� �
� �����
���
� ��
�%����� �
��� 
��%� 0 °U ��� ���� 40 °U. '����������� "��#� �
�������� ��%�� ���
����! ����
�� ��� 
�
������ � ���
������ �
��� ���%�� ����
��. *�����! ����
�� ��%�� ������!��, � �
��� 
��
���� ��������!��, ���� �����
���
� ����
�� 0 °U � 15 °U � 45 °U �  =0 °U. *��� ��������
 DHARGE 
��#��� �� �
��� ��
����, ��������!, ��� �����
���
� �� ������� �� ���������� �
�����, ����� 
��������� ��
����� ���
������ �� ����, ���!�� � ��� 
�� �����!�� ����
��. *��� ��������� 
�������� �� 
����� �
������, ������������!�� ��������� ���
������ � ����%��� ����
�� � 
��
����� ���
������ ����
� ��� �
����������� �	�
���!��#� ��
�����#� 
���
� Nikon.

'� ��������! ��
�%��! �������!� ��
�%����� ����
��. '����������� "��#� �
�������� ��%�� 
�
������ � ���
������ �
��� ���%�� ����
��.

�����!����� ��
����� ���
������ ���!�� ��� ��
���� ����������� � ��� ����
��. B��������� �� 
���� �������!������ ��
����� ���
������.

w

q



X

1=

%���	��
�� ����
�
�
3������, ����� ����� ������ ��6������ ����
! 	�������
� �� ������ ���!. /�� 
��#�������� � ��������� 
���������� �
��������� ��6����� AFKS Q~ NM��OR 18K55 �� 
q\;,5K5,=G mR.

1 �
������� "�����	���.

2 �
�	��� ���
�� ��
��� 
��$������ � �����
�� ��
��� 
"�����	��
.

3 %���
����� ��$�����.
3�������� ����� �
������� �� 
��6������ � ��
���� 	�������
�, 
���������� ��6����� � ������� (q). 
3���� �� ���, ����� �� ��%��! ������ 
������������ ��6������, ����
���� 
�#� �
���� ������� ��
���� � 
����%���� (w) �� ������.

*��� ��6����� ������� 
��
����������� A0M ��� MIA0M, 
���������� ��
���������! � ����%���� 
A (����	�����
����) ��� MIA 
(����	�����
���� � 
����� 
������
�����).

D 6���+�
��
���
�
H���	�����
���� �����
%����� ���!�� ��6������ AFKS � AFKM, ���������� "����
�����
��� 
����	�����
����. H���	�����
���� ���������� �� �
�#�� ��6������� AF (0 1=7).

9���� 	��#����� 
�������
�

����� 	��#����� 
�������
�

2�
���������� 
��
��� ;-� (��. �
��)

2�
���������� ��������
� �
�
��
� 
VR (0 5<)

����� �
�����
�

4����� �
���� ��=���
��

�
���� ��=���
��

������ 	��#�

���
 (0 6>, ?@)

�������� �
�
��
������
� (0 5?8)

������ %#��

����
�
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X

�� �
�����
�� ���	�)�� *VR+
B�6������ AFKS Q~ NM��OR 18K55 �� q\;,5K5,=G mR �����
%����� 	���
�� ���������� 
���
�
�� (mR), ����
�� ����!���� 
��������!, ���������� ���%����� 	�������
� 
��%� �
� ����
���
������, ����������� ���������� ����
%�� �
���
�� �� ; Em �
� 
	������� 
��������� 55 �� (����
���� Nikonj 
����!���� ������� �� �
���������� � 
������� 	���#
�	� � ������� �6����).

/�� ���������� ���
�
�� ������!�� ��
���������! mR � 
����%���� ON (>��.). ���������� ���
�
�� ���������� �
� 
��%���� ��������� ������ �����
� ���������� ����!��� 
"		����, ��������� ���%����� 	�������
�, �� ����
�%���� � 
������������, � ��
���� �
�
��� ��������� ���
� � 	�����
���� 
� 
�%���� ����	�����
���� � 
����� 	�����
����. <�#�� 
�������� ����
���, ���������� ���
�
�� �
��������� ���!�� 
��� ���
������, ����
�� �� �������� ��� ��
�������� ����
��� 
(���
���
, ���� 	�������
� ������� #�
�������!��� ����
���, 
�� ���������� ���
�
�� ����� �
������!�� ���!�� ��� #������ 
��
�����!��� ���
������), "�� �������� ����! ����
��� ������ 
��
���� ��#��.

+���
�� ���������� ���
�
�� ��%�� ��������!, ��
������� ��
���������! mR � 
����%���� OFF (>���.). >�������� ���������� ���
�
��, ��#�� 	�������
� ����%�� 
����������� �� �������, �� �������� ��, ���� #������ ������� �� ���
������, ��� ���� 
�����!������ ��������� ������ (�������).

A �	��
� ����
�
��
��
�� ������� ��� ������� ��6������ ��������!, ��� 	�������
� 
���������. L���� ����! ��6�����, ����
�������� �#� �� ������� ��
���� 
(w), ���
%���� ��%���� ������ ������������ (q). ����� ������ 
��6������ ������!�� �� ����� �
���� ��6������ � �������� �
���� 
	�������
�.

D &���
�
�� �� ������		�� �

������������� 
 
�!"��� �
�+�����
*��� ��6����� �� ���
������ ���
��
�
����
�� ������� ���!
�� ���	
�#�� (0 1=8), 
�������
���� ���	
�#�� �� �������!��� �������� (��������!��� ����� q ).

D $����!�	
� �
����
(
'� ���������� 	�������
� � �� �������� ��6�����, ��#�� �������� 	���
�� ���������� 
���
�
��. *��� �
� ���������� 	���
�� ���������� ���
�
�� ����������� ������ ������� �� 
��6�����, �� ��6����� ��%�� �������! �
���, ���� �#� ���
����. $�� �� �������� �����
������!� 
� ���
������� ���
������� �����
��� ��������� ��6������ � ��������� 	�������
�.
���������� ���
�
�� ��������� �� �
��� ��
���� ���
������ �������. <�#�� �������� 
	���
�� ���������� ���
�
��, ����
�%���� � ������������ ��%�� ���! 
������� ����� ������ 
�����
�. $�� �� �������� �
������� �����
�������.



X

18

&�	��	�� 	�����(


<�#�� 	�������
� ���������� � ��
��� 
��, ���������� �����#���� ���� ����
� �����. 
>���
��� ���� � ����
���� ���� � �
���. '��!�� �
��������! �6���� �� ��� ��
, ���� �� 
�� ���������� �
��� � ����.

1 �������� "�����	���.
�������� �����#���� ���� ����
� �����.

2 �
������ !�
�.
/�� ����
� ��%��#� ����� ��%���� ������ 1 ��� 
3, � ����� ������ J.

3 �
��� �������� ��!��.
�������� �����#���� ���� ����
� ������#� �����. 
'�%���� ������ 4 ��� 2, ����� �������! ������� 
���� (� ���� UTC ����
�%����� 
����
� ��%�� 
�
������ � ���
����� ������� ����� �� 
�����
��#� ���
����
������#� �
����� (��� 
��U) � �����), � ��%���� ������ J.

4 �
������ "��	�� ���
.
'�%���� ������ 1 ��� 3 ��� ����
� ��
���� 
����
�%���� #���, ����
� � ���. L���� ��
���� � 
���������� ��#�, ��%���� ������ J.

5 ������
�� ��� �
�����
�� ��&�	� 
���
��� ���	�
�.
B���
������ ��
����
� 
�%��� �����#� �
�����. 
�� ��������� 
�%�� �����#� �
����� ��������j 
���� � ������ ������� ����� ��������� ������ 
�
���, ��%���� ������ 1, ����� �������! ��
���� 
0
!:, � ����� ��%���� ������ J.

6 ’�������� ���� � ���	!.
�������� �����#���� ����, ����
�%����� ��
���. 
'�%���� ������ 4 ��� 2 ��� ����
� "������� 
����, � ������ 1 ��� 3 ��� ��������� �#� 
��������. '�%���� ������ J ��� ����
���� ����� 
� ��
�����! � 
�%�� �6����.
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X

A ��	1 	�����(


'���
���� ����� � ����\�
����� ��%�� �������! � �����!� ��
����
�� >��
 3Language5 
(0 140) � ?�����( ���� 
 ���� (0 1;9) � ���� ����
����.

A =������ �!� �����
L��� 	�������
� 
������� �� �����!��� ����������
��� ����
��, ����
�� ��
�%����� �
� 
�������������, ��#�� � 	�������
� ����������� �������� ����
��, ��� 	�������
� 
������� 
��
�� ����������!��� 
��6�� ������� EPK5H �� ������#� ����� ������� E}K5a (0 178). D
�� ���� 
��
���� ���������� ��� ����������� 
����� ����� �
���
�� � ������� ����
�. *��� �
� 
���������� 	�������
� �� "�
��� ���������� �
����
�%������ ��������� � ���, ��� ���� �� 
����
����, "�� ��������, ��� ����
�� ��� ����� �������!� 
��
�%���, � ����
���� ����� 
��
�����. @��������� �� ����� ������ �
��� � ����.

A ?��� +���
�����
>��
������ ���� 	�������
� ����� �����, ��� ���!������� ��
����� � ������� �����. 
-�#���
�� ���
���� ��������� ���
������ ����� � ����� ������� ������ � �
� ������������� 
�����
������� �
���.
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%���	��
� 
���� �����

+�������
� ���
����� ������ �� ��
��� ������ SQ (Secure Digital) (�
������� �����!��j 
0 177).

1 �
������� "�����	���.

2 �������� ��
��� �
���� ����
 ��	!��.
>�����!�� �
���� #����� ��
�� ������ (q), ����� 
���
��! #����� ��
�� ������ (w).

3 �������� ����� ��	!��.
@��
%���� ��
�� ������, ��� �������� ��
���, 
�����!�� �� � 	�������
� �� ������. ��������
 
������� � ��
�� ������ ��#�
���� �� ������!�� 
������. &��
���� �
���� #����� ��� ��
�� ������.

*��� ��
�� ������ �����!������ � 	�������
� ���
��� ��� 	�
����
������! �� 
�
�#�� ���
������, ��	�
����
���� ��
�� ������ � ������������ � ���������� �� 
��
���
� 21.

A %���	��
� 
 
��!���	
� 
��� �����

>��#�� ���������� 	�������
� ��
�� ���������� ��� ����������� ��
� ������.

D %���	��
� 
��� �����

*��� ��������! ��
�� ������ ��
���� ���
���� ���� 
��� �
�#�� ���
��, �� ��%�� ���
����! 	�������
� 
��� ��
�� ������. �
���
!��, ����� ��
�� ������ 
���� ���
������ �
����!��.

A ���!���	
� 
��� �����

����� ��#� ��� ��#����� ��������
 �������, ��������� 
	�������
�, ���
���� �
���� #����� ��� ��
�� ������ � 
��%���� �� ��
�� ������, ����� �� ������! (q). D���
! ��
�� 
������ ��%�� �����! 
���� (w).

A $���
!1����!" ��*
�� �� ���
�

<�
�� ������ ����� ��
���������! ������ �� ������ ��� 
�
�����
������ ��������� ����
� ������. <�#�� 
��
���������! ��������� � ����%���� «�������
�����», �� 
���������! ��� ������! ������, � ���%� 	�
����
����! ��
�� 
������ ���!�� (�
� ������� �������! �����
, �
������� 
�������� ��#���). L���� ����! �����
���� � ��
�� ������, 
������!�� ��
���������! � ����%���� «�����!».

4 GB

2�
����� ���
���

���
����
 ����#��

4 GB

2�
���������� %�&
�� �� 
%��
�


4 GB
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X

������
����	
� 
���� �����

<�
�� ������ ���������� 	�
����
����! ��
�� ��
��� �����!�������� � ����� ��#�, 
��� ��� �����!�������! ��� 	�
����
������! �� �
�#�� ���
�������. ��
���� 
	�
����
������ ��
�� ������ ������ ��%�.

1 �������� "�����	���.

2 ���������� ����	���
 
"��	�������
�!.
L���� ���
��! ����, ��%���� ������ G. 
>������� ����� ����@�" 
���� �����
 � 
���� ����
���� � ��%���� 2. I���� 
���
����� ��	�
��
�� �� �����!������� 
���� ��. �� ��
. 11.

3 �
������ 2�.
L���� ����� ��� 	�
����
������ ��
�� 
������, �������� ��
���� .�� � ��%���� 
������ J.

4 ’�&	��� J.
>� �
��� 	�
����
������ ��
�� 
����
�%����� ���������, �
��������� 
��
���. A� 
%�������� ��
�# �����
, �� 
������
����� 
 �� ���������� 
�����
� 
�
���
� �� ������� %���
���
� 
	�
���

����
�.

D ������
����	
� 
��� �����

B�
���

����
� ��
� �����
 �

���
� � ����
��
���# #�����
� ���’ ����
��&
’�� �� �
’ 
�����’. '� ��������� ����
����! ������ � �
�#�� ������, ����
�� �� ������ ���
����!, �� 
����!���
 ��
�� ������� �
�
���� 	�
����
������ (0 115). 

D ����� �����

� <�
�� ������ ��#�� ��#
����!�� �� �
��� 
�����. I��!�� ����
�%�� �
� ���������� ��
�� 

������ �� 	�������
�.
� B�������� ������� ��
�� ���������� ��� ����������� ��
� ������. '� ���������� ��
�� 

������ �� 	�������
�, �� ���������� 	�������
� � �� ���������� �������� ������� �� 
�
��� 	�
����
������ ���� � �
�
���� ������ ��� ����
������ ������ �� ����!���
, � 
���%� �� �������� � ����!���
�. '����������� "��� ��
 �
������
�%����� ��%�� �
������ 
� ����
� ������ ��� ���
�%����� 	�������
� ��� ��
��.

� '� �
���������! � ��������� ��
�� ������ ���!
��� ��� �������������� �
��������.
� '� �#������, �� �
������ � �� �����
#���� ��
�� ������ ���!��� ������������ ��#
�����.
� '� �
���#���� ������ �
� ��������� ��
��. '����������� "��#� �
����� ��%�� ���
����! 

��
��.
� '� �����
#���� ����������� ����, �������#� ���������, ������� ���%����� ��� �
���� 

��������� �����.

������ G





































































































































































































































































































1=7

n

n

!���������� 
��
������

�������
��� ����
�
�� �� ������		�� 
�

�������������
$�� 	�������
� �����
%����� ����	�����
���� ���!�� � ��6�������� AFKS � AFKM �� 
���
������� ���
��
�
����
���. '������� ��6������� AFKS ���������� � AF0S, 
�������� ��6������� AFKM ���������� � AF0Y. H���	�����
���� �� �����
%������� � 
�
�#��� ��6�������� � ����	�����
����� (H+). +���
��, ��������� � ������������ 
��6�������� �� ���
������ ���
��
�
����
��, ������� ��%�:

�������
��� ����
�
��

"�����$�� ������
��� Q��#������� ����
 ��
�� J��
�&�%��

>+	�����I
������������� :Q

�Q 
(� J���������
 
������
���
) �Q

:��� � 
�������� 

����
�\ P, S, A M

L
M
N3K W���

AFKS, AFKM NM��OR 1 � � � � � � � � 2

/
�#�� ��� G ��� Q AF NM��OR 1 � � � � � � � � 2

3�
�� PUKE NM��OR � � ; � � ; � ; � ; � � 2, ;

PU zicro 85 �� q\2,8Q 4 � � ; � � � � � � 2, ;

D��������
��
 AFKS\AFKM 5 � 6 � 6 � � � � � � 2

�
���� ��6������ AF NM��OR (�� ����������� 
��6������� ��� 	�������
� F;AF) � � 7 � � � � � � 2

AMKP NM��OR � � 8 � � � � � � 2

1 L���� �������!� �����!�����! �����%����� 	�������
�, �����!����� ��6������ AFKS ��� AFKM. ���������� 
���
�
�� (mR) �����
%������� ��6�������� mR.

2 �
� �������� ����
� ����
���� �
�������� � ���
����� ����� 	�����
���� (0 79).
; $����
����� ���!����
 �� ��%�� �����!�����!�� �
� ����#� ��� �������.
4 3������ ����
� "������
�� � ��
������� �������� ��%�� �� 
������! �
� ����#� ��� ������� ��6������ ��� 

�
� �����!������� ���	
�#��, �������� �� ��������!���.
5 '�������� ��6����� AFKS ��� AFKM.
= �
� ��������!��� "		�������� ���	
�#�� q\5,= ��� ���!��.
7 �
� ������ ���������� � �������!��#� 	������#� 
��������� � ��6�������� AF 80K200 �� q\2,8, AF ;5K70 �� 

q\2,8, AF 28K85 �� q\;,5K4,5 ('����) ��� AF 28K85 �� q\;,5K4,5 �
� ��������!��� ���������� ��%�� 
����
�%��!�� ��������
 	�����
����, ���� ����
�%���� �� ������� "�
��� ������������ �� 
�	�����
�����. '���
���� 	���� �
�����, ����� �	�����
����! ����
�%���� � ������������.

8 �
� ��������!��� "		�������� ���	
�#�� q\5,= ��� ���!��.

D  &���
�
�� IX NIKKOR
B�6������ M~ NM��OR �����!�����! ���!��.

A 2
�+�����		�� �
�!� ����
�
��
L���� q � �������� ��6������ ���������� �#� ��������!��� ���	
�#��.
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